
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Solutions de technologies de 
l’information 

 

✅ Informations 

 

Durée : 2 à 3 heures 

Public : Tout personnel 

Pré-requis : Aucun 

 

 

 

📄 Nombre de stagaire  

 

10 participants maximum par 

session 

 

 

 

📄 Validation 

 

Une attestation de formation 

est remise à chaque participant 

à l’issue de la session. 

 

 

 

✅ Compétences 

acquises à l’issue de la 

formation 

 

- Intervenir rapidement et 

efficacement sur un départ de 

feu 

 

- Utiliser les moyens de 

première intervention en 

sécurité 

 

- Travailler en équipe de 

manière coordonnée 

 

- Gérer la situation jusqu’à 

l’arrivée des secours 

 

 

 

 

 

 

🎯 Objectif de la formation  

Former des salariés capables de gérer collectivement un départ de feu, de limiter ses 

conséquences et d’assurer la sécurité des personnes jusqu’à l’arrivée des secours. 

La formation EPI vise à structurer une réponse organisée et coordonnée, en s’appuyant sur des 

équipiers formés, identifiés et capables d’agir efficacement en équipe. 

 

🧠 Partie théorique – Structurer l’intervention (40%) 

Cette phase permet de poser un cadre clair sur le rôle et les responsabilités des équipiers EPI.  

Les contenus abordés : 

• Rappels approfondis sur le comportement du feu et ses modes de propagation 

• Les missions de l’équipier de première intervention 

• Les limites d’intervention et la notion de sécurité personnelle 

• Organisation de la réponse interne face à un départ de feu 

• Coordination entre équipiers et communication interne 

• Préparation à l’accueil et au guidage des services de secours 

• Articulation entre intervention sur le feu et évacuation 

Les échanges sont nourris de retours d’expérience opérationnels, permettant de comprendre 

les erreurs fréquentes et les bonnes pratiques observées sur le terrain. 

 

🔥 Partie pratique – Intervenir en équipe (60%) 

La partie pratique constitue le cœur de la formation EPI. 

Elle permet de transformer les connaissances en automatismes collectifs. 

Les mises en situation comprennent : 

• Manipulation des extincteurs adaptés aux différents types de feux 

• Utilisation du Robinet d’Incendie Armé (RIA) lorsque présent 

• Interventions en binôme ou en équipe 

• Répartition des rôles : intervention, surveillance, sécurisation 

• Gestion du stress et prise de décision rapide 

• Sensibilisation et action sur les risques d’incendie au domicile 

• Visite des locaux pour ancrer la formation dans votre réalité opérationnelle. 
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